UN SENTIER C'EST BIEN,
MAIS DEUX C'EST TROP

Sortir des sentiers battus n’est pas sans
conséquences pour les milieux naturels.
La création de nouveaux passages divisent
et isolent les habitats essentiels a la survie
d’'un animal.

Zone de
reproduction

Ce phénomeéne se nomme la
fragmentation. La multiplication des
sentiers crée un déséquilibre et certains
habitats seront jugés trop dangereux et
seront abandonnés par la faune.

Témoin d’'un comportement illégal ?
Contactez la police au 911.

Des questions a propos des réglements sur la
pratique du VHR ?
Contactez la Ville de Québec au 311.

Besoin d'informations supplémentaires sur
I'impact du VHR sur I'environnement ?
Contactez Agiro au (418) 849-9844 ou
info@agiro.org
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PROTEGER

La pratique du véhicule hors route (VHR)
permet de profiter d'une expérience en
nature unique.

Afin de préserver les milieux naturels
environnants, adoptez de bonnes
pratiques.
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L'ORNIERAGE : DES
RECUPERCUSSIONS
INSOUPCONNEES

Les impacts environnementaux liés a
I'érosion des sentiers influencent
directement la pratique d’autres activités
de plein air telle que la péche.

Lorsque des sols sont mis a nu ou que des
orniéres sont créées, des particules de sol se
détachent et se retrouvent dans les cours
d’eau. Elles peuvent voyager sur une grande
distance avant de se déposer dans le fond
de l'eau.

Ces apports dans les milieux hydriques
participent a recouvrir les frayéres et
nuisent ainsi a la reproduction de la truite
et de 'omble de fontaine.

LES MILIEUX HUMIDES,
UNE RESSOURCE PRECIEUSE

Les milieux humides regroupent un ensemble d’écosystémes comme les étangs, les marécages,
les tourbiéres et les marais. En évitant de rouler dans ces milieux, les humains autant que la
faune peuvent ainsi bénéficier des multiples services écologiques qu’ils nous rendent.

Saviez-vous que les milieux humides participent a:

o Améliorer la qualité de I'eau potable en captant les polluants;

» Réguler la quantité d’eau dans les lacs et riviéres en réduisant les risques d’'inondation et de
sécheresse ;

o Atténuer les émissions de gaz a effet de serre en stockant le carbone ;

» Fournir des habitats riches pour les espéces aquatiques et terrestres.

QUOI FAIRE
MAINTENANT ?

Afin de limiter votre impact sur
I'environnement, n'oubliez pas de:

Rester dans les sentiers existants ;
Eviter les milieux humides ;
Circuler lorsque le sol est bien sec;
Ramasser vos déchets ;
Encourager les autres utilisateurs a
vous imiter.



